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Introduction:  The wide-ranging dimensions of the COVID-19 disease in the world and 

in Iran have brought about different consequences, which, unfortunately, in many cases, 

were negative. Types of violence, spousal abuse, child abuse, and family disputes are 

among the many problems that families experience, and each can disrupt the foundation 

of this critical social center. This study aimed to examine the social consequences of 

Covid-19 on the level of tendency towards violence in Chaharmahal and Bakhtiari 

province (Iran). 

Materials & Methods: The present study is a cross-sectional and descriptive-analytical 

study. The statistical population included all individuals residing and covered by 

Chaharmahal and Bakhtiari province (Iran) health centers in 2020-2021. Based on the 

sample size formula for the community average, 430 people were selected for the study 

sample size. The data collection tool included a researcher-made questionnaire with 35 

questions and seven scales. The obtained data were analyzed using t-test and ANOVA and 

analyzed using SPSS V.22 software. 

Results: The ANOVA test revealed a strong link between the verbal violence factor and 

both education (P=0.007) and income (P<0.001). There was also a strong link between the 

physical and sexual violence factor and both education (P=0.021) and income (P<0.001), 

as well as a link between the addiction factor and both education (P=0.02) and income 

(P=0.002). There was also a link between child abuse and income (P=0.005) and between 

running away from home and income (P=0.001). 

Conclusion: The results of this study showed that there was a significant difference in 

spousal abuse, child abuse, and domestic violence before and after the start of the COVID-

19 pandemic. Understanding these social consequences in communities provides useful 

assistance for health planning and modifying inappropriate life patterns. 
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موارد،    ی اریرا به همراه داشت که متأسفانه در بس  ی متفاوت  یامدهایپ  رانیدر جهان و ا  19- د یکوو  ی ماریب   ۀابعاد گسترد  مقدمه: 

منف  نیا انواع خشونت، همسرآزار  ی آثار  متعدد  ی خانوادگ  یو دعواها  ی آزارکودک   ،یبودند.  است که    یازجمله مشکلات 

  یامدهایپ یپژوهش بررس نیرا برهم بزنند. هدف از ا ی کانون مهم اجتماع نیان ایبن توانند ی م ک یو هر کنند ی ها تجربه مخانواده

 .بود یاریبه خشونت در استان چهارمحال و بخت  شیگرا زانیبر م 19- د یکوو یاجتماع

افراد ساکن و تحت   ۀشامل هم  یآمار   ۀاست. جامع   یل یتحل   - یفیو توص  یمقطع  یاپژوهش حاضر مطالعه  : ها مواد و روش 

  نیانگ یم یبود. بر اساس فرمول حجم نمونه برا 1400- 1401در سال   یاریاستان چهارمحال و بخت یدرمان یپوشش مراکز بهداشت

ابزار    ۀحجم نمون  ینفر برا  430جامعه،    ک ی  35ساخته بود که  محقق  ۀنامها شامل پرسشداده   یگردآور مطالعه انتخاب شدند. 

به   اس یپرسش و هفت مق از آزمون تدستداشت. اطلاعات  استفاده  با  نرم   دند یگرد  لی و آنووا تحل   ی آمده  استفاده از  با  افزار  و 

SPSS vol.22   شدند  لیوتحل ه یتجز. 

(  P<0.001( و درآمد )P=0.007)  لاتیبا تحص   یخشونت کلام  ۀمؤلف  انیآزمون آنووا نشان داد که م  ج ینتا   های پژوهش: یافته

گرد  ی معنادار  ی آمار  ۀرابط جسمان  ۀمؤلف  ان یم  نیهمچن   د؛ یمشاهده  جنس  یخشونت  تحص   ی و  درآمد P=0.021)  لاتیبا  و   )

(P<0.001مؤلف ،)لاتیبا تحص   ادیاعت  ۀ  (P=0.02( و درآمد )P=0.002 کودک ،)یآزار  ( با درآمدP=0.005 و ن )فرار از منزل    زی

 . شد  دهی د  یمعنادار یآمار ۀ( رابطP=0.001با درآمد )

قبل و بعد   ۀسیدر مقا  یخانگ  یهاو خشونت  یآزار و کودک  یآزارپژوهش نشان داد که همسر   نیا  ج ینتا  :یر ی گ جه ی بحث و نت

پاندم شروع  معنادار   19- د یکوو  یاز  ا  یتفاوت  شناخت  مف  ی اجتماع  یامدهایپ  نیداشت.  کمک  جوامع    ی برا  ید یدر 

 .کند یارائه م ینامناسب زندگ یو اصلاح الگوها یبهداشت یهای زیربرنامه

 خشونت  ،ی، مشکلات خانوادگ19 - د ی کوو ،یاجتماع یامدهایپ :های کلیدیواژه

 نویسنده مسئول: 

 زهرا داودی

 ۀادار ،ییمعاونتتتتتتتت دانشتتتتتتتجو

مشتتاوره و ستتلامت روان دانشتتگاه 

شتتتتتتهرکرد،  یعلتتتتتتوم پزشتتتتتتک

 رانیشهرکرد، ا
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 . 93- 102:    1( 2)   ؛ 1403  دی   ، له دانشگاه علوم پزشکی ایلام مج .  1400- 1401در سال  

                                           نویسندگان  ©مؤلف حق    علوم پزشکی ایلام                        ناشر: دانشگاه              

 102تا  93صفحات  1403، زمستان 2، شماره 1دوره                                                                          مجله آسیب های روانی اجتماعی
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 ...یماریب یاجتماع یامدهایپ یبررس

   1403، زمستان 2، شماره 1مجله آسیب های روانی اجتماعی، دوره 

 مقدمه 

  ن ی رو شد که زم روبه   ی ا ده ی در هزاره سوم، انسان با پد 

را    ی ا تجربه   ن ی چن   ش ی قرن پ   ک ی بار حدود    ن ی آخر   ت ی و بشر 

نام گرفت    19- د ی که بعدها کوو   روس ی کروناو   ی مار ی داشت. ب 

او را دچار    رامون ی پ   ز ی مدرن انسان و ن   ی زندگ   ی ها عرصه   ۀ و هم 

کروناو   ق ی عم   ی دگرگون    از   ی بزرگ   ۀ خانواد   ها روس ی کرد. 

عفونت   ها روس ی و  بروز  باعث  است  ممکن  که    ی ها هستند 

مانند مرس و    دتر ی شد   ی ها ی مار ی تا ب   ی از سرماخوردگ   ی تنفس 

 ( شوند  آخر 1سارس  از    ، ی لاد ی م   2019سال    ی روزها   ن ی (. 

ب  با  مواجه    19- د ی کوو   ا ی   2019  روس ی کروناو   ی مار ی جهان 

  افت ی   سرعت در سراسر جهان گسترش به   ی مار ی ب   ن ی و ا   د ی گرد 

اعلام    د ی جد   ی پاندم   ک ی عنوان  آن را به   WHOکه    یی تا جا 

مشکلات و عوارض    ، ی مار ی ب   ن ی (. به دنبال گسترش ا 2کرد ) 

گذاشت.    ش ی رو به افزا   ی انسان   ۀ در جامع   ز ی از آن ن   ی متعدد ناش 

اجتماع  گسترد   ی اقتصاد - ی بخش  ابعاد  ملل    ن ی ا   ۀ سازمان 

کند و  ی م   ی اب ی تأمل ارز قابل   ار ی افراد بس   ی را در زندگ   ی مار ی ب 

آن است که عوارض    ۀ کنند ان ی ب   ه ی دارد که شواهد اول   د ی تأک 

مشکلات    ژه ی و به   19- د ی کوو   ی مار ی ب   وع ی ش  با  افراد  در 

از    ی ک ی (. خشونت  3بروز خواهد کرد )   ش ی ازپ ش ی ب   ، ی اقتصاد 

  ش ی افزا   ردار ی واگ   ی ها ی مار ی است که در زمان بروز ب   ی مشکلات 

عل 4)   ابد ی ی م  خشونت  شا   ی ک ی زنان    ه ی (.  انواع    ن ی تر ع ی از 

شر  خشونت  و  است  نوع    ن ی تر ج ی را   ی زندگ   ک ی خشونت 

  ک ی از هر سه زن،    ز، ی ن   ی (. در سطح جهان 5،  6خشونت است ) 

جسم  خشونت  شر   ی جنس   ا ی و    ی زن    ا ی   ی زندگ   ک ی توسط 

خود    ی در طول زندگ   ی گر ی توسط هر فرد د   ی خشونت جنس 

  ک ی شر   ی موارد خشونت از سو   شتر ی (. ب 7را تجربه کرده است ) 

که    ی گرفته است. زنان مسن، زنان معلول، زنان   رت صو   ی زندگ 

پناهندگان آس آواره شده  و  )   رتر ی پذ ب ی اند  اگرچه  8هستند   .)

بس  ا   ی اندک   ار ی اطلاعات  اما    نه ی زم   ن ی در  است؛  دسترس  در 

  ر ی و سا  متحده الات ی انگلستان، ا  ن، ی از چ  ی متعدد  ی ها گزارش 

حاک  افزا   ی کشورها  خانگ   ش ی از  خشونت  زمان    ی موارد  از 

تعداد موارد    که ی طور (، به 9است )   19  - د ی کوو   وع ی ش   وع شر 

  ی از شهرها   ی ک ی در    ی شده به کلانتر گزارش   ی خشونت خانگ 

با مدت مشابه    سه ی ، در مقا 2020سال    ه ی در فور   ، ی استان هوب 

  نه ی (. با توجه به اعمال قرنط 3سه برابر شده است )   ش، ی سال پ 

و    ی مار ی ب   ن ی از ا   ی ر ی شگ ی پ   ی برا   ی حل اساس راه   ک ی عنوان  به 

خانواده زمان    ی دوره، اعضا   ن ی افراد خانواده در ا   ی اقامت جمع 

نزد   ی شتر ی ب  تماس  در  با    گذرانند ی م   ک ی را  است  ممکن  و 

مواجه شوند    ز ی ن   ی شغل   ا ی   ی اقتصاد   ی و ضررها   ی استرس اضاف 

هم  م موضع   ن ی ا   ۀ که  افزا   توانند ی ها  رفتارها   ش ی در    ی بروز 

مشکلات را   ن ی ا  ز ی مدارس ن  ی ل ی (. تعط 10ناهنجار مؤثر باشند ) 

  د؛ ی نما ی ها وارد م را بر خانواده   ی شتر ی و استرس ب   کند ی م   شتر ی ب 

باعث    یی درآمدزا   یی اختلال در امرار معاش و توانا   ن ی همچن 

  ش ی و خدمات، سبب افزا   ی اساس   ی ازها ی به ن   ی کاهش دسترس 

  شود ی ها م و خشونت   ی ر ی درگ   د ی ها و تشد استرس بر خانواده 

گزارش 11)  اساس  بر  پزشک   ی آمار   ی ها (.    ی قانون   ی سازمان 

در سال    ، ی آزار همسر   ان ی نزاع مربوط به مدع   نات ی کشور، معا 

  ، ی ار ی در استان چهارمحال و بخت   1396نسبت به سال    1397

در صد هزار نفر    1004به    1056داشته و از تعداد    ی رشد منف 

نسبت    1397در سال   ی آزار کودک  نات ی است؛ اما معا   ده ی رس 

سال   رشد  1396به  همچن   ی درصد   9/ 18،  آمار    ن ی داشته؛ 

  1396نشان داده که از سال    ز ی ن   ی مشکوک به خودکش   ان ی متوف 

  ی درصد   6/ 28رشد    ، ی ار ی در استان چهارمحال و بخت   1397تا  

است    ده ی در صد هزار نفر رس   81به    63را تجربه کرده و از عدد  

  ی ها ب ی و آس   ی اجتماع   ی امدها ی است که پ   ی در حال   ن ی (. ا 7) 

ا  پس  به   ی مار ی ب   ی پاندم   ز بروزکرده  بررس هنوز  جامع    ی طور 

در   ران ی در ا  ژه ی و به  باره ن ی درا  ی متعدد   قات ی نشده است و تحق 

(، در  12)   2020و همکارانش در سال   ی اما ل   ست؛ ی دسترس ن 

ب  ب   کنند ی م   ان ی پژوهش خود    19- د ی کوو   ر ی گ عالم   ی مار ی که 

  ی نظام   ی و حت   ی اجتماع   ، ی اس ی س   ، ی اقتصاد   ی ها جنبه   ۀ هم   باًی تقر 

موارد    ی قرار داده و در بعض   ر ی جهان را تحت تأث   ی ورها کش 

پ   ی حت  موضوع  است.  کرده    ن ی ا   ی شناخت روان   ی امدها ی فلج 

مختلف    ی روس ی و   ی مار ی ب  سطوح  در  افراد  روان  سلامت  بر 

  ی (. بررس 12برخوردار است )   یی بسزا   ت ی از اهم   ی انسان   ۀ جامع 

در    19- د ی مبتلا به کوو   ماران ی ب   ی متعدد که رو   قات ی تحق   ج ی نتا 

ب   ی ط   ن ی چ  نشان انجام   ی مار ی انتشار  که    ۀ دهند شده،  است  آن 

روان  افسردگ   ی شناخت اختلالات  ترس،  اضطراب،    ، ی ازجمله 

و اختلال استرس در افراد جامعه    ی خواب ی ب   ، ی جان ی ه   رات یی تغ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jp

si
.m

ed
ila

m
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
2-

04
 ]

 

                             3 / 10

https://jpsi.medilam.ac.ir/article-1-50-fa.html


 

96 

و همکاران  زادهیمسعود لطف  

   1403، زمستان 2، شماره 1مجله آسیب های روانی اجتماعی، دوره 

  ی بروز رفتارها   توانند ی اختلالات م   ن ی کرده است و ا   دا ی پ   وع ی ش 

د  تسه   ی گر ی ناهنجار  )   ل ی را  مطالع 13کنند  و    ات (.  وانگ 

 ( ن 2020همکاران  و  س   ز ی (  و  نشان  2013)   لمن ی اسپرانگ   )

  وع ی به علت ش   ی خانگ   ۀ ن ی مدارس و قرنط   ی ل ی که تعط   دهد ی م 

  ی و روان   ی طور مؤثر بر سلامت جسم ، به 19- د ی کوو   ی مار ی ب 

با توجه به    ن، ی (؛ بنابرا 14،  15است )   رگذار ی دانش آموزان تأث 

خانوارها    ی که برا   ی د ی و تهد  19- د ی کوو   ی مار ی ب  ی بالا  وع ی ش 

ن   ا ی در سراسر دن  و  به بررس   ز ی به همراه داشته است    ی با توجه 

مطالعه    ن ی دوره، ا   ن ی در ا   ران ی خشونت در ا   ی نشدن روند فراوان 

  ر ی گ همه   ی مار ی در طول ب   ی اجتماع   ی امدها ی پ   ی اب ی با عنوان ارز 

  ی امدها ی از پ  ی ک ی شد. ازآنجاکه  ی طراح  ران ی در ا  19- د ی کوو 

  ازحد ش ی ب   وع ی ش   ، ی مار ی ب   ن ی از ا   ی ناش   ۀ ن ی در مدت قرنط   ع ی شا 

به    توان ی ناهنجار در خانواده است که از آن جمله م   ی رفتارها 

اختلافات    ش ی افزا   ، ی خودکش   ، ی آزار کودک   ، ی آزار همسر 

رفتارها    گونه ن ی ا   ۀ اشاره کرد، ابعاد گسترد   ره ی و غ   ی خانوادگ 

داده است. بر    ش ی را افزا   نه ی زم   ن ی ضرورت توجه و مطالعه در ا 

  ی اجتماع   ی امدها ی پ   ی مطالعه با هدف بررس   ن ی امر، ا   ن ی ا   س اسا 

 . د ی و انجام گرد   ی طراح   19- د ی کوو   ی مار ی از ب   ی ناش 

 ها مواد و روش

مقطع   ن ی ا  توص   ی مطالعه  نوع  بود.    ی ل ی تحل   ی ف ی از 

هم   ت ی جمع  مراکز    ۀ پژوهش  پوشش  تحت  و  ساکن  افراد 

- 1401در سال   ی ار ی استان چهارمحال و بخت  ی درمان  ی بهداشت 

ا   ی ارها ی بود. مع   1400 به  از:    ن ی ورود  بودند  پژوهش عبارت 

بهداشت  مراکز  پوشش  تحت  و    ی افراد  چهارمحال  استان 

  ار ی . مع ی ا و داشتن سواد رسانه   1400- 1401در سال    ی ار ی بخت 

صح  اطلاعات  نکردن  ارائه  هم  نظر    ح ی خروج  در  داوطلبان 

ذ  فرمول  از  استفاده  با  شد.  نمونه    ل، ی گرفته  نفر    384حجم 

 : د ی محاسبه گرد 

n= Z۲  pq/d2  )p=0.5   ؛d=0.05 ( 

خانوارها، حجم نمونه به    ی اما به علت مشارکت بالا 

رس   430 نمونه د ی نفر  نمونه   ی ها .  روش  به    ی ر ی گ پژوهش 

از م ی ا )خوشه   ی تصادف  انتخاب    ی شهرها   ان ی (  استان  مختلف 

بد  به   ن ی شدند.  تصادف منظور،  )فارسان،    5  ی صورت  شهر 

  2  ، ی مراکز بهداشت   ان ی شهرکرد، سامان، بروجن و بن( و از م 

  10)مجموعاً    د ی انتخاب گرد   ی صورت تصادف به   اشت مرکز بهد 

مراجعه  افراد  فهرست  و  به مرکز(  تصادف کننده    ی صورت 

پرسش  و  از    ی برا   ن ی آنلا   ۀ نام انتخاب  پس  شد.  ارسال  آنان 

تعداد  نامه پرسش   ی آور جمع  و    ح ی صح   ۀ نام پرسش   430ها، 

 . د ی گرد   ل ی کامل پرشده انتخاب و تحل 

مطالعه    ن ی شده در ا استفاده   ۀ نام پژوهش: پرسش   ابزار 

شامل دو بخش بود؛    شده ی طراح   ۀ نام ساخته بود. پرسش محقق 

پرسش سن، جنس، تأهل،    5)   ی بخش اول شامل اطلاعات فرد 

م   لات ی تحص   زان ی م  که    زان ی و  دوم  بخش  و  بود    35درآمد( 

  ی داشت که عبارت بودند از: خشونت کلام   اس ی مق   7پرسش و  

  4)   اد ی پرسش(، اعت   4)   ی و جنس   ی (، خشونت جسمان سش پر   8) 

پرسش(،    3)   ی پرسش(، خودکش   6)   ی آزار پرسش(، کودک 

  ی پرسش(. برا   4)   ی اقتصاد   ت ی پرسش( و وضع   6فرار از منزل ) 

مق   ی بررس  با  »کاملًا    ی ا نه ی گز   5  کرت ی ل   اس ی نگرش  شامل 

ندارم«، »مخالفم« و »کاملًا مخالفم«    ی موافقم«، »موافقم«، »نظر 

آمده  دست به   ۀ شد. حداقل نمر   ی طراح   5و    4،  3،  2،  1  از ی امت با  

آن با مشورت    ی صور   یی بود. روا   140آن    ۀ و حداکثر نمر   35

رشت   5 متخصصان  از  مشخص    ی شناس روان   ۀ تن  مشاوره  و 

  ن یی کرونباخ آن تع   ی و پس از اعمال اصلاحات، آلفا   د ی گرد 

گردآور  پرسش   ی شد.  از  استفاده  با    ن ی آنلا   ۀ نام اطلاعات 

 (Google Form بود که برا ) قه ی دق   15آن، حداکثر    ل ی تکم   ی  

گف  شد.  گرفته  رابط  و  فرد  پرسش   ی تن وقت  با  نامه است،  ها 

اخلاق   ت ی رعا  و    ی ملاحظات  افراد  مثبت  اعتماد  جلب  و 

. بود   شده ل ی آنان تکم   ت ی رضا 

 کرونباخ  یآلفا ۀمحاسب قینامه از طرپرسش  ییایپا ی بررس .1 شماره  جدول

 کرونباخ یآلفا مؤلفه 

 94/0 ی کلام خشونت

 91/0 ی جنس و  یجسمان خشونت

 77/0 اد یاعت
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 95/0 ( یآزارکودک ) کودکان  هی عل خشونت

 88/0 ی خودکش

 87/0 منزل  از فرار

 88/0 ی اقتصاد تیوضع

 

م همان  مشاهده  بالا  جدول  در  که    ۀ هم   شود، ی طور 

پا   ها طه ی ح  قبول   یی ا ی از  پا   ی قابل  و  کل    یی ا ی برخوردارند 

و  SPSS vol.22افزار   بود. با استفاده از نرم   0/ 97  ز ی نامه ن پرسش 

تحل   ی ف ی توص   ی ها آزمون  آنال   ی ل ی و  ت   انس ی وار   ز ی ازجمله    ی و 

 صورت گرفت.   ل ی وتحل ه ی مستقل تجز 

در   اجرا:   ۀ و ی ش  از  کم   افت ی پس  از  اخلاق    ۀ ت ی کد 

پزشک  دانشگاه علوم  از    ی اخلاق  شهرکرد و کسب مجوزها 

نامه  و  استان  بهداشت  مرکز  محترم  لازم،    ی ها ی نگار معاون 

گرد   ی اجرا  آغاز  رضا   د ی طرح  از    ت ی و  آگاهانه 

کنندگان در پژوهش گرفته شد. مشارکت در مطالعه  شرکت 

ب  و  بود  داوطلبانه  کنندگان در مطالعه  شرکت   ۀ هم   ی را کاملًا 

 . د ی ها حاصل گرد به محرمانه بودن داده   نان ی اطم 

 پژوهش یملاحظات اخلاق 

اهداف مطالعه  شرکت   ۀ هم   ش  با  پژوهش  کنندگان 

اطلاعات    ن ی خود را اعلام کردند؛ همچن   ت ی آشنا شدند و رضا 

 . د ی گرد   ی صورت محرمانه نگهدار آنان به   ی شخص 

 نتایج

ا  ابتدا تحل   ن ی در    ک ی دموگراف   ی ها ر ی متغ   ل ی پژوهش، 

آمده با استفاده  دست به  ی کم   ی ها شد و در ادامه، داده  ی بررس 

. د ی گرد   ل ی و آنووا تحل   ی از آزمون ت 

 کننده در مطالعهافراد شرکت کیدموگراف  یرها یمتغ  یفراوان  عیتوز  .2 شماره  جدول

رهایمتغ ها یرگروهز  یفراوان   درصد  

7/70 304 زن جنس   

3/29 126 مرد  

 

لات یتحص  سطح  

سواد ی ب  28 5/6  

پلمید از کمتر  124 8/28  

سانس یل و  یپلمدفوق  198 46 

بالاتر و  یسانسلفوق  80 7/18  

  قبل اشتغال تیوضع

ی بازنشستگ از  

دارخانه  160 2/37  

ی ادار شاغل  167 8/38  

آزاد  شغل  72 7/16  

کاریب  31 3/7  

م   ی ها افته ی  که  داد  نشان  حاضر  و    ن ی انگ ی پژوهش 

  19  ی سن   دامنۀ   با   سال   39/ 47±10/ 81سن افراد    ار ی انحراف مع 

ا   73تا   از  بود.  )   33/ 3تعداد،    ن ی سال  اظهار    143درصد  نفر( 

  ک ی نفر(    138درصد )   32/ 1داشتند که فرزند دختر ندارند،  

)   39/ 1فرزند دختر داشتند،   ب   168درصد  کردند که    ان ی نفر( 

فرزند پسر   ک ی نفر( تنها   142درصد )  33فرزند پسر ندارند و 

درصد    28/ 8بودند و    سواد ی نفر( افراد ب   28درصد )   6/ 5داشتند.  

تحص   124)  د   لات ی نفر(  از  )   46  پلم، ی کمتر  نفر(    198درصد 

ل   پلم ی د فوق  )   18/ 7و    سانس ی و  تحص   80درصد    لات ی نفر( 

ب   ان ی و بالاتر داشتند. از م   سانس ی ل فوق    37/ 2  شده، ی ررس افراد 

 ( وضع   160درصد  لحاظ  از  حاضر    ت ی نفر(  حال  در  اشتغال 

درصد    16/ 7  ، ی نفر( شاغل ادار   167درصد )   38/ 8دار،  خانه 
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و همکاران  زادهیمسعود لطف  

. بودند   کار ی نفر( ب   31درصد )   7/ 3نفر( شغل آزاد و    72) 

 شدهدر افراد مطالعه یانواع خشونت مورد بررس وعیش  .3 شماره  جدول

 

 مؤلفه 

وع یش   

  

 زیاد متوسط  اندک 

یفراوان یفراوان درصد   یفراوان درصد    درصد  

ی کلام خشونت  51 9/11  42 8/9  337 3/78  

ی جنس و  یجسمان خشونت  28 5/6  58 5/13  344 80 

اد یاعت  13 3 81 8/18  336 2/78  

( یآزارکودک ) کودکان  هی عل خشونت  32 4/7  43 10 355 6/82  

ی خودکش  14 3/3  10 3/2  406 4/94  

منزل  از فرار  7 6/1  19 4/4  404 94 

ی اقتصاد تیوضع  36 4/8  48 1/11  346 5/80  

 

مؤلفه   ک ی هر  و  پرسش   ی ها از  اساس حداقل  بر  نامه 

در سه    وع ی بر اساس ش   طه، ی شده در آن ح کسب   ۀ حداکثر نمر 

و مشاهده شد که    ی بند طبقه   اد« ی حالت »اندک«، »متوسط« و »ز 

  گر ی د   ۀ ط ی از دو ح   شتر ی ب   اد« ی »ز   ۀ طبق   ی فراوان   ها، طه ی ح   ۀ در هم 

ا  به  ش   ن ی است،  که  کلام   وع ی صورت  م   ی خشونت    ان ی در 

ش   78/ 3  کنندگان ت شرک  جسم   وع ی درصد،  و    ی خشونت 

م ی )همسرآزار   ی جنس  در  درصد،    80کنندگان  شرکت   ان ی ( 

م   اد ی اعت   وع ی ش  ش   78/ 2کنندگان  شرکت   ان ی در    وع ی درصد، 

عل  )کودک   ه ی خشونت  م ی آزار کودکان  در    ان ی ( 

ش   82/ 6کنندگان  شرکت  م   ی خودکش   وع ی درصد،    ان ی در 

ش   94/ 4کنندگان  شرکت  م   وع ی درصد،  از  م   نزل فرار    ان ی در 

ش   94کنندگان  شرکت  و    ی اقتصاد   ت ی وضع   وع ی درصد 

. د ی درصد مشاهده گرد   80/ 5نامناسب  

 شدهدر افراد مطالعه کیدموگراف  یرهایبا متغ  یمورد بررس ی هامؤلفه انیارتباط م .4 شماره  جدول

 دموگرافیک  متغیرهای مؤلفه
 (Pvalue) مستقل  یت ( Pvalue) آنووا

 جنس  درآمد لات یتحص شغل

 P=0.476 P=0.007 P<0.001 P=0.012 ی کلام  خشونت

 P=0.390 P=0.021 P<0.001 P=0.025 ی جنس و یجسمان   خشونت

 P=0.246 P=0.020 P=0.002 P=0.017 ادیاعت

 P=0.313 P=0.01 P=0.005 P=0.012 ( یآزارکودک)  کودکان ه یعل  خشونت
 P=0.207 P=0.175 P=0.199 P=0.008 ی خودکش 

 P=0.538 P=0.107 P=0.001 P=0.798 منزل  از فرار
 P=0.178 P=0.352 P=0.065 P=0.222 ی اقتصاد تیوضع

  انس ی وار   ز ی آزمون آنال   ج ی ، نتا 4  ۀ بر اساس جدول شمار 

م  که  داد  کلام   ۀ مؤلف   ان ی نشان  تحص   ی خشونت    لات ی با 

 (P=0.007 ( و درآمد )P<0.001 رابط ) معنادار وجود    ی آمار   ۀ

همچن  جسمان   ۀ مؤلف   ان ی م   ن ی دارد؛  جنس   ی خشونت  با    ی و 

با    اد ی اعت   ۀ (، مؤلف P<0.001( و درآمد ) P=0.021)   لات ی تحص 

با    ی آزار (، کودک P=0.002( و درآمد ) P=0.02)   لات ی تحص 

ن P=0.005درآمد )  با درآمد )   ز ی ( و  (  P=0.001فرار از منزل 

  ی آزمون ت   ج ی برقرار است. بر اساس نتا   ی معنادار   ی رابطه آمار 

م  مؤلف   ان ی مستقل،  با  کلام   ۀ جنس  (،  P=0.012)   ی خشونت 

جسم   ۀ مؤلف  جنس   ی خشونت  مؤلف P=0.025)   ی و    اد ی اعت   ۀ (، 
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 (P=0.017 کودک خودکش P=0.012)   ی آزار (،  و    ی ( 

 (P=0.008 اختلاف آمار ) مشاهده شد   ی معنادار   ی . 

 گیرینتیجه  وبحث 

بررس  هدف  با  حاضر  اجتماع    ی امدها ی پ   ی پژوهش 

م   19- د ی کوو   ی مار ی ب  استان    ش ی گرا   زان ی بر  در  خشونت  به 

پژوهش    ن ی ا   ی ها افته ی صورت گرفت.    ی ار ی چهارمحال و بخت 

و    ی ، مشکلات خانوادگ 19-   د ی نشان داد که در دوران کوو 

  ی امدها ی پ   نه ی شد و دوران قرنط   شتر ی ب   ی خانوادگ   ی ها خشونت 

فراوان  اجتماع   ی نامطلوب  روابط  ا   ی بر  کرد.    جاد ی افراد 

طور جامع  هنوز به   ی مار ی ب   ی پس از پاندم   ی اجتماع   ی ها ب ی آس 

در    ژه ی و به   باره ن ی درا   ی متعدد   قات ی نشده است و تحق   ی بررس 

ن   ران ی ا  دسترس  ب   ست ی در  در    افته ی انتشار   ی ها گزارش   شتر ی و 

مبن رسانه  افزا   ی ها  م   ش ی بر  در  بود.    ان ی خشونت  جامعه  افراد 

و    ی خانگ   ۀ ن ی قرنط   ی مار ی مهار ب   ی شده برا در نظر گرفته   ر ی تداب 

  ن ی که ا   د ی جوامع اعمال گرد   ۀ در هم   ی اجتماع   ی گذار فاصله 

پ  خود  انزوا   ی ار ی بس   ی ها امد ی امر  ازجمله  داشت؛  دنبال    ی به 

همگان   ، ی اجتماع  خانوادگ   ی کار ی ب   ، ی ترس  تعارضات    ی و 

زوج   ن ی والد   ان ی )م  و  فرزندان  ) و  س 16ها(    ی ها است ی (. 

دورکار   هارکننده م  آنلا   ، ی مانند  و  خانه  در  شدن    ن ی ماندن 

  ی مثبت   ی امدها ی پ   ان ی درس دانش آموزان و دانشجو   ی ها کلاس 

مانند    ی را داشت؛ اما به علل مختلف   ی مار ی از ب   ت ی چون مصون 

و...،    ات ی و استعمال دخان   ن یی کمبود حوصله، درآمد پا   ، ی کار ی ب 

  ی علت طولان   ه (. ب 17کرد )   شتر ی ب   ار ی را بس   ی خانگ   ی ها خشونت 

ب  دوران  روان   ی روح   رات یی تغ   ، ی مار ی شدن  به    ی فراوان   ی و  را 

بنابرا  ا   توان ی م   ن ی دنبال داشت؛  ب   ن ی گفت، در    ن ی شتر ی دوران 

  ی آزار زنان و سپس کودک   ه ی شده خشونت عل خشونت اعمال 

به موضوع مانند    ک ی مطالعات نزد   افته، ی   ن ی (. همسو با ا 18بود ) 

) lui)   ی لا  همکارانش  و  ب   کنند ی م   ان ی ب (  2020(    ی مار ی که 

  ، ی اس ی س   ، ی اقتصاد   ی ها جنبه   ۀ هم   باًی تقر   19- د ی کوو   ر ی گ عالم 

قرار    ر ی جهان را تحت تأث   ی کشورها   ی نظام   ی و حت   ی اجتماع 

بعض  در  و  حت   ی داده  موضوع    ی موارد  است.  کرده  فلج 

بر سلامت روان    ی روس ی و   ی مار ی ب   ن ی ا   ی شناخت روان   ی امدها ی پ 

جامع  مختلف  سطوح  در  اهم   ی ان انس   ۀ افراد    یی بسزا   ت ی از 

از    ، ی اجبار   ی ست ی ز اضطرار، هم   ن ی (؛ همچن 15برخوردار است ) 

در اثر    نده ی استرس و اضطراب از آ   د ی دست دادن شغل، تشد 

افزا   ی پاندم  تشد   ش ی به  به  و  منجر شده    ن ی ا   د ی تنش در خانه 

برا  بس   ی خشونت دامن زده است.  از زنان که در    ی ار ی شمار 

تنها خانه  نه   کنند، ی م   جربه را ت   ی سراسر جهان خشونت خانگ 

خشونت    ش ی افزا   ی مناسب برا   ی بلکه بستر   ست، ی امن ن   گر ی د 

کرونا،    وع ی که به علت ش   ی . در زمان گردد ی قلمداد م   ز ی ن   ی خانگ 

تعداد زنان و    برند، ی به سر م   نه ی جهان در قرنط  ت ی از جمع   ی م ی ن 

خود مورد    ی زندگ   ک ی که توسط شر   ی ا ساله   49تا    15دختران  

جنس  جسم   ی خشونت  گرفته   ی و  )دست قرار    243کم  اند، 

  ج ی نکته، نتا   ن ی (. همسو با ا 19است )   افته ی ش ی نفر( افزا   ون ی ل ی م 

م   ن ی ا  نشان  مقا   دهد ی پژوهش  در  و    ی آزار همسر   ۀ س ی که 

  ش ی ، پ 19- د ی کوو   ی و پس از شروع پاندم   ش ی پ   ی آزار کودک 

و    ی درصد( اصلًا مشاجره لفظ   26/ 5نفر )   114کرونا    وع ی از ش 

ندرت،  درصد( به   33/ 3نفر )   143اند،  نداشته   نه در خا   ی ک ی ز ی ف 

  شتر ی درصد( ب   8/ 4نفر )   36اوقات،    ی درصد( گاه   20/ 2نفر )   87

کردند    ان ی درصد( ب   11/ 6نفر )   50اند و  اوقات مشاجره داشته 

در    ی ک ی ز ی و ف   ی لفظ   ۀ مشاجر   شه ی کرونا، هم   وع ی از ش   ش ی که پ 

داشته  درصورت خانه  پرس   ی وقت   که ی اند،  افراد  شد:    ده ی از 

  وع ی خود را پس از ش   ی خانوادگ   ی زندگ   ت ی وضع   ، ی طورکل »به 

درصد(    41/ 4نفر )   178تنها    د«، ی ن ی ب ی کرونا در جامعه چگونه م 

»خ   ی زندگ   ت ی وضع  را  »خوب« گزارش    ی ل ی خود  و  خوب« 

)   135کردند،   »متوسط«،    31/ 4نفر  )   90درصد(    20/ 9نفر 

خود    ی خانوادگ   ت ی درصد( وضع   6/ 3نفر )   27درصد( »بد« و  

ا   ی ل ی »خ را   به  پاسخ  در  نمودند.  گزارش  که    ن ی بد«  پرسش 

چگونه   خانواده  در  فراغت  اوقات  گذراندن  غالب  »حالت 

ب  ) نمونه   شتر ی است«،  تماشا   44/ 7نفر،    192ها    ی درصد( 

را    ی اجتماع  ی ها درصد( مرور شبکه  26نفر )  112و   ون ی ز ی تلو 

  گر ی متعدد د   قات ی حاضر با تحق   ق ی تحق   ج ی گزارش کردند. نتا 

ازجمله    ی شناخت اختلالات روان   دهند ی که نشان م   ست همسو ا 

افسردگ  ترس،  و    ی خواب ی ب   ، ی جان ی ه   رات یی تغ   ، ی اضطراب، 

ا   دا ی پ   وع ی اختلال استرس در افراد جامعه ش    ن ی کرده است و 

  ل ی را تسه   ی گر ی ناهنجار د   ی بروز رفتارها   توانند ی اختلالات م 

 (. 13،  14کنند ) 

افزا   با  روند  به  به    وع ی ش   ی ش ی توجه  توجه  کرونا، 
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ناتوان  کاهش  ک   ها ی سلامت،  ارتقای  افراد    ی زندگ   ت ی ف ی و 

  19- د ی از کوو   ی ناش   ی ها بودن بحران   ۀ ضروری است. گسترد 

حوزه   ۀ عمد  متخصصان  به    ی اجتماع   ی ها توجه  معطوف  را 

مردم    ی مهار بحران و واکنش و رفتارها   ی ها برا دولت   است ی س 

دو موضوع در هر    ن ی (. ا 20کرده است )   ها است ی س   ن ی در قبال ا 

  ی دولت، موجود   ت ی ماه   ، ی خ ی تار   ۀ ن ی ش ی با توجه به پ   ی کشور 

اقتصاد   ی اجتماع   یۀ سرما  ساختار  جامعه،    ی اجتماع - ی و 

مثال،    ی (؛ برا 9،  12آورده است )   د ی را پد   ی متفاوت   ی ها تجربه 

  نه ی قرنط   ی ها برا دولت   ی ها است ی مردم به س   ی رفتار   ی ها واکنش 

اعمال محدود   دن کر  اجتماع   ت ی شهرها و  تعاملات  در    ی در 

 (. 21متفاوت بوده است )   کا ی آلمان و آمر   ا، ی تال ی ا   ران، ی ا   ن، ی چ 

  ی با آثار فراجسمان   ی شوک پزشک   ک ی   19- د ی کوو 

  ن ی از ا   ی ناش   ی بحران   ت ی بود. با استمرار وضع   ی در سطح جهان 

حوز   ی ا مجموعه   ، ی دم ی اپ  در  مطالعات  و    ی بررس   ۀ از  ابعاد 

حوز صرف   ، ی مار ی ب   ن ی ا   گر ی د   ی امدها ی پ  از  سلامت    ۀ نظر 

که در شکل دادن    یی نشان داد، کشورها   ج ی صورت گرفت. نتا 

جمع  عمل  دولت   تر موفق   ی به  و  کردند  از    یی ها عمل  که 

  ی استفاده نمودند، کنترل بهتر   سالار وان ی د   - اقتدارگرا   ی الگوها 

ب  تعط   ی مار ی بر  مانند  آن  مخرب  آثار  کاهش  مراکز    ی ل ی و 

درمان کسب  مراکز  بر  فشار  بهداشت   ی وکار،    ، ی و 

خانوارها و سلامت روان افراد    ی برا   ی اقتصاد   ی ها ت ی محدود 

  ی امدها ی پ   ها ت ی ها و محدود فشار   ن ی اما ا   ؛ ( 22جامعه داشتند ) 

ا   ی ار ی بس   ی اجتماع  از  از گذشت  پس  که  آورد  بار  به    ن ی را 

  ۀ د ی در هر پد   ن، ی آثار آن در جامعه مشهود است؛ بنابرا   ده، ی پد 

زندگ   رمعمول ی غ  نظم  بحران   ی که  مختل سازد،  را    ی ها افراد 

م   ی زندگ  ناش 23)   شود ی آشکار  استرس  و  اضطراب  از    ی (. 

پرخطر نسبت به    ی ها درک آن رفتار   ۀ و نحو   زا ران بح   ط ی شرا 

  ی بحران   ی ها در زمان   ن، ی بنابرا   دهد؛ ی م   ش ی افراد را افزا   گر ی د 

که    شود ی م   یی ها ی از زمان   شتر ی برابر ب   3/ 5خشونت افراد    زان ی م 

 ( ندارند  استرس  ا 24افراد  اساس  بر  آگاه   ن، ی (.  ا   ی با    ن ی به 

- د ی کوو   ی امدها ی ها در برخورد با پ موضوع لازم است تلاش 

معطوف    ی اقتصادی و اجتماع   ، ی فرهنگ   ی ها به تفاوت   شتر ی ب   19

ها  تفاوت   گونه ن ی راهبرد مهم برای کاهش ا   ک ی   ن ی گردد که ا 

  ر ی وم و مرگ   ی ناتوان   ، ی انداختن اختلال در سلامت   ق ی و به تعو 

  19- د ی نشان داد که کوو   ز ی پژوهش حاضر ن   ج ی (. نتا 15است ) 

و مشکلات  اختلالات  و آشکار شدن  بارز  منجر شد که    ی به 

انواع خشونت و    ی بالا   وع ی ش   ن، ی انگاشته شده بود؛ بنابرا   ده ی ناد 

اعت   ی خودکش  از شروع کرونا، شناخت    اد ی و  در دوران پس 

به   ی اجتماع   ی امدها ی پ  جوامع  ا   ژه ی و در  پاندم   ن ی در    ی دوران 

فراوان 19- د ی کوو   ی مار ی ب  کمک  برنامه   ی ،    ی ها ی ز ی ر به 

الگوها   ی بهداشت  و    ی زندگ   مناسب نا   ی و اصلاح  است  کرده 

م   ن ی بد  الگوها   توان ی منظور  آموزش    ی علم   ی از  مؤثر  و 

  ۀ موانع و بالطبع ارائ   یی شناسا   ی سلامت برا   ی بهداشت و ارتقا 

خانواده   ی ها آموزش  با  مؤثر حل مشکلات  نمود.  استفاده  ها 

کرونا انجام گرفت و با    ۀ پژوهش در دور   ن ی ا   نکه ی توجه به ا 

ا  به  و مشکلات    ی ها امد ی پ   نکه ی توجه  اختلالات  به  پساکرونا 

توانا   د ی منجر گرد   ی شتر ی ب  ک   ها یی و سلامت،  ارتقای    ت ی ف ی و 

ا   ی زندگ  است  لازم  انداخت،  خطر  به  را  پژوهش    ن ی افراد 

پژوهش حاضر نشان داد که با توجه   ج ی دوباره تکرار شود. نتا 

افزا  روند  کاهش    وع ی ش   ی ش ی به  سلامت،  به  توجه  کرونا 

ارتقای    ها ی ناتوان  است؛    ی زندگ   ت ی ف ی ک و  ضروری  افراد 

  شتر ی ب   د ی با   19- د ی کوو   ی امدها ی پ ها در برخورد با  تلاش   ن ی همچن 

معطوف گردد    ی اقتصادی و اجتماع   ، ی فرهنگ   ی ها به تفاوت 

ها و به  تفاوت   گونه ن ی راهبرد مهم برای کاهش ا   ک ی   ن ی که ا 

است.    ر ی وم و مرگ   ی ناتوان   ، ی انداختن اختلال در سلامت   ق ی تعو 

بحران، کاهش خشونت و    ت ی ر ی و مد   رانه ی شگ ی پ   ی ها آموزش 

از    تواند ی م   ی اختلالات در دوران پاندم   ن ی شناخت زودهنگام ا 

بکاهد و به حفظ و بهبود سلامت روان   ی بروز مشکلات روان 

 . کند   ی افراد کمک فراوان 
 

   گزاریسپاس

بخش   ن ی ا  نتا   ی مقاله  تحق   ج ی از  و    ی قات ی طرح  است 

هم   له ی وس ن ی بد  عز   د ی اسات   ۀ از  ا   ی زان ی و  انجام  در  را  ما    ن ی که 

کنندگان در پژوهش  شرکت   ۀ هم   ز ی رساندند و ن   ی ار ی پژوهش  

 . م ی و تشکر را دار   ر ی کمال تقد 

 تعارض منافع 

  ی برا   ی تضاد منافع خاص که    کنند ی اعلام م   سندگان ی نو 

 . اعلام وجود ندارد 
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 یمال تی حما

ها   ی از سو  ه   ی سازمان  پژوهش  به  گونه    چ ی مربوط 

  افته ی   ان ی کار پا   ی شخص   نه ی صورت نگرفته و با هز   ی مال   ت ی حما 

 است. 

 ها داده یری پذدسترس

داده    ا ارائه   ی ها مجموعه  در  به    ن ی شده  بنا  مطالعه 

پس از انتشار   ا ی مسئول در زمان ارسال   ۀ سند ی درخواست از نو 

 در دسترس است. 

 آگاهانه تی رضا

  ط ی کنندگان واجد شرا شرکت  ۀ هم  ۀ آگاهان  ت ی رضا   

 . از ورود به مطالعه جلب شد   ش ی پ 

 سندگانی مشارکت نو

 داده ها   ی اول: گرداور   سنده ی نو 

 کرده    ه ی مقاله را ته   ه ی دوم: نسخه اول   سنده ی نو 

 و پاسخ به داوران   ج ی نتا   ر ی و تفس   ل ی سوم: تحل   سنده ی نو 

  . مقاله مشارکت داشتند   ش ی را ی چهارم:در و   سنده ی نو 
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